
 

 

 入 院 日 退 院 日 

起 床 
 ※検査の都合上、起床時から禁飲食です。 

歯磨き、うがい等は可能です。 

5：00～ 

  7：30 

・採尿 

・血圧測定 

8：00頃 
 

 

8：30頃 
・心電図検査 

・胃透視検査 

9：00頃 
 

 
・胃内視鏡検査（予約者） 

10：00頃 

 朝 食 

・婦人科（子宮がん）検診 

 

11：00頃 
 

 
【退院・会計】 

12：00頃 【入院受付開始】 

 

13：00頃～ 

 

 

 

 

 

13：15頃～ 

・入院時、オリエンテーション 

・問診（検査項目などの確認） 

・採血 

・計測（身長、体重、腹囲、視力） 

・腹部超音波検査 

・胸部レントゲン検査（該当者） 

・乳がん検診 

・聴力検査 

・眼底写真撮影 

・眼圧測定 

・ＣＴ検査（該当者） 

・脳ＭＲＩ（該当者） 

 

18：00頃 夕 食 

★検査スケジュールが、変更になる場合があります。 

★脳ＭＲＩ検査（予約された方）は、随時案内となります。 

★夜間 19：15頃より翌朝 7：30頃まで、7階フロアは職員が不在になります。 

  ★消灯時間は 22：00頃。各自で消灯となります。 

  ★退院時間についてご相談のある方は、職員におたずねください。 

 

1泊 2日入院 日程表 

当日の朝食は、午前 8：00までに済ませて

下さい。入院当日は採血、腹部超音波検査

を予定しております。検査に影響しますの

で飴やガム、スポーツドリンクなど糖分を

含む食品等は、摂らずにおいでください。

少量の水やお茶などの無糖飲料は摂取可

能です。 

早く到着されたかたは、12：30

頃より採血・計測の案内をさせ

ていただく場合があります。 

 

腹部超音波

検査の後に

軽食の用意

をしており

ます。 
コンタクトレンズを 

外しての検査です。 

すべての検査が終了した

後に朝食を召し上がって

いただき、退院となりま

す。 

胃内視鏡検査の方は、朝食

ではなく、売店の引換券を

お渡しします。 

尚、10：50 頃までには、

退室となります。 


