
　  当院では、皆様の健康管理にお役立ていただけますよう、通常料金よりお得な特別割引料金
  での脳ドックを提供しております。この機会に是非ご利用ください。
  　なお、期間限定のご案内で人数に制限もございます。期間も短くなっておりますので、ご家族
  ご友人様とお誘い合わせのうえ、お早めにお申し込みいただけますようお願いいたします。

脳ドックコース及び料金 割引料金（税込）

★ Aコース（血液検査なし） 33,100円
★ Bコース（血液検査あり） 38,100円

こんな方におすすめします。
　・40歳以上でまだ一度も脳ドックを受診したことがない

　・高血圧、脂質異常（高脂血症）、動脈硬化などの診断を受けている

　・家族や血縁者に脳卒中になった人がいる、もしくは糖尿病、高血圧の傾向がある

　 　・飲酒、喫煙の習慣がある

◆◆　脳ドック実施日　 ◆◆

検査当日の受付時間は１３：００で所要時間は２時間程度となります。

なお、脳ドックは完全予約制になっております。 受診希望日の2週間前までにお申し込みください。

【予約受付】
３月　２日～　３月１３日 火曜日のみ 公立学校共済組合東北中央病院

３月１６日～　６月３０日 火曜日　・ 水 ・ 金曜日　         医事課　健康管理係

◆◆　検査項目表　 ◆◆

① 　問診、診察、身体計測、健康相談、血圧測定

  ※脳腫瘍・脳出血・脳梗塞など脳の状態を知ることができます。

　  脳梗塞の早期発見、予防を目的とします。

　頭部ＭＲＡ（磁気共鳴血管検査）   ※脳の血管をみます。脳動脈瘤・狭窄・奇形の発見を目的とします。

　頸部ＭＲＡ（磁気共鳴血管検査）   ※頸部の血管をみます。動脈硬化の状況を調べます。

　白血球、赤血球、血色素量、ヘマトクリット、血小板数

　AST(ＧＯＴ)、ALP(ＧＰＴ)、γーＧＴＰ、総蛋白、クレアチニン、尿素窒素、尿酸

　中性脂肪、ＨＤＬ－ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ、ＬＤＬ－ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ

　ナトリウム、カリウム、クロール、カルシウム

　空腹時血糖、ＨｂＡ１ｃ、インスリン精密測定

④ 　心電図検査　・　※CAVI　

※ＣＡＶＩ(心臓足首血管指数)→動脈硬化の程度をみる検査となります。

Ａコース（①＋②＋④）

Ｂコース（①＋②＋③＋④）

　期間限定

脳ドックのご案内
期間：2026年3月2日～6月30日まで

TEL
023-623-5185（直通）

②

023-623-5186（直通）

検　　査　　項　　目

高機能なMRI（磁気共鳴画像診断装置）を使った検査を中心とし、脳動脈瘤、
小さな脳梗塞、脳腫瘍などの脳疾患の早期発見と早期予防（治療）を目的とし
て実施しております。

　頭部ＭＲＩ（磁気共鳴断層検査）

血液検査③



◆◆　スケジュール　　 ◆◆

受付　　　（12:45～13：00）

諸計測（身長・

体重・腹囲・血圧）

採血

内科診察

頭部ＭＲＩ

頭部ＭＲＡ

頸部ＭＲＡ

心電図・CAＶI

会計

◆◆　 　結果報告　　  ◆◆

※総合診断と結果の報告については、3週間後に文書で送付させて頂きます。

◆◆ 　検査について   ◆◆

◎ＭＲＩの検査は約２０分の間、横になっているだけの検査で、苦痛も危険もなく
 　安心して受けられる検査です。

◎妊娠中の方、閉所恐怖症の方は受診が出来ません。お気づきの時点ですぐお申し出ください。

◎次の方はドックではなく、かかりつけの病院で受診されることをお勧めします。

　　・悪性疾患の治療後や通院中

　１） 心臓ペースメーカーが入っている方は受診できません。
　２） 下記のものが体内に入っている方は、受診できない場合がありますので、
  　事前にその治療を行った医師にＭＲＩ検査が可能かどうかをご相談ください。

　　＊人工心臓弁 　　　　＊動脈瘤（止血）クリップ　 　　　　＊人工関節　　

　　＊血管内ステント、フイルター　　　　＊人工内耳　　　　＊人工肛門パウチのクリップ

　　＊インプラント（歯科・整形外科）等　 　  　＊その他の磁性物質

　　　 ※なお、詳細は、ＴＥＬ（直通023-623-5185/023-623-5186）にてお問い合わせください。

３） 強い磁場を使った検査（ＭＲＩ）をしますので、下記のような金属物や、磁気を使用した製品は　　　　　　　　　　　　　
   ＭＲＩの室内に持ち込めません。
  　持ち物は、所定のロッカーに保管し、病院で用意してあります検査着に着替えていただきます。　　

　禁止
金　属　物： 安全ピン、ヘアピン、下着の金具 鍵、補聴器、自己血糖測定器

ネクタイピン、金属ボタン、ワイヤー等のついた衣類、ネックレス
　ペースメーカー装着者 イヤリング、指輪、ニコチンパッチ等の各種貼付薬等

磁気記録媒体：クレジットカード、キャッシュカード、テレホンカード
電子機器：　　時計、携帯電話等
その他：マスク、かつら（ウイッグ）、杖、頭髪パウダー、カイロ

※増毛・白髪用スプレー等は金属を含んでいるものがあります。

４）化粧品（アイシャドーなど）のなかに金属を含んでいるものがあります。ＭＲＩ検査に支障が
 　ありますので、アイシャドーはしないでおいでください。

◎金属物・磁性体についての注意事項

PM

13:00 14:00 15:00検査項目

　　・脳動脈瘤や脳血管内手術後　　・脳疾患で、脳外科や神経内科に通院中及び治療後

16:00


